
 
Силабус навчальної дисципліни 

«Компетенції та навички Soft skills» 

 

Освітньо-професійної програми «Комп’ютерно-інтегровані 

технологічні процеси і виробництва» 

Галузь знань: 15  «Автоматизація та приладобудування» 

Спеціальність: 151 «Автоматизація та комп'ютерно-

інтегровані технології» 

Рівень вищої освіти ПЕРШИЙ (бакалаврський) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента фахового переліку 

Курс 2 (другий) 

Семестр Осінній семестр 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 
4,0/120 

Мова викладання Українська, англійська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є комунікаційні 

здібності та навички особистісної саморегуляції в структурі 

професійної компетентності на основі психологія ділового та 

креативного мислення Soft skills.   

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Курс спрямований на формування у студентів комплексу 

неспеціалізованих, надпрофесійних навичок, які відповідають за 

успішну участь у робочому процесі, високу продуктивність і, на 

відміну від спеціалізованих навичок, не пов'язані з конкретною 

сферою, та включають в себе здатність креативно мислити й 

управляти часом, навички самоуправління, вербальної і 

невербальної комунікації, нетворкінгу, керування проектами, 

командоутворення тощо.  

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Навички креативного мислення; здатність аналізувати інформацію, 

знаходити та приймати рішення; навички самокерування 

(управління часом, самоорганізація, особистісна адаптивність та 

гнучкість, вміння планувати та ставити цілі); навички професійної 

комунікації (володіння техніками проведення переговорів, 

техніками слухання; засобами вирішення конфліктів) 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 

Знання психологічних особливостей комунікативного процесу, 

законів професійної комунікації; здатність вести переговори, 

домовлятися, переконувати, аргументувати власну позицію; 

здатність працювати в команді, виявляти соціально-психологічні 

процеси, які відбуваються і в групі, та впливати на них.  

Навчальна логістика Зміст дисципліни:  

Комунікаційні здібності та навички як соціально-психологічна 

основа професійної компетентності: психологічні закони 

професійного спілкування; соціально-психологічні особливості 

роботи в команді.  

Навички особистісної саморегуляції в структурі професійної 

компетентності: психологія self-менеджменту; емоційний інтелект. 

Психологія ділового та креативного мислення Soft skills: 

психологія креативного мислення Soft skills; психологія 

системного та критичного мислення Soft skills.    

Види занять: лекції, семінарські.  

Методи навчання: навчальна дискусія, метод мозкового штурму, 

пояснювально�ілюстративний метод, робота в малих групах, 

метод конкретної ситуації, онлайн..  



Форми навчання: очна, заочна 

Пререквізити Знання з філософії,  знання загальної середньої освіти.  

Пореквізити Знання, що одержані з навчальної дисципліни можуть бути 

використані під час написання бакалаврської роботи.. 

Інформаційне забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НТБ НАУ 

Науково-технічна бібліотека НАУ:  

1. Неласая А.В., Притула А.В., Р.К. Кудерметов, Лихачев А.А.  

Soft Skills для инженеров. Учебное пособие. Практикум., 

Запорожье.: Изд-во ЗНТУ, 2013.-154 с. 

2. Хміль Ф.І. Управління персоналом: Підручник для студентів 

вищих навчальних закладів. – К.: Академвидав, 2006. – 488 с..  

3. Орбан-Лембрик Л.Е. Психологія управління: Посібник. – К.: 

Академвидав, 2003. – 568 с. 

Локація та матеріально-

технічне забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання, проектор.  

 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

Залік, тестування. 

Кафедра Авіаційних комп’ютерно-інтегрованих комплексів 

Факультет Аеронавігації, електроніки та телекомунікацій 

Викладач(і) 

 

ОПАНАСЮК ЮРІЙ АРСЕНОВИЧ   

Посада: ст. викладач  

Вчене звання: -  

Науковий ступінь -  

Профайл викладача:  

yuriy.opanasiuk@npp.nau.edu.ua 

Тел.: 408-85-55  

E-mail: akik_iids@ukr.net  

Робоче місце: 5.417 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 
Авторський курс 

Лінк на дисципліну  
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